Diretrizes de Pratica Clinica sobre Tromboembolismo Venoso da ASH: O que vocé deveria saber

Recomendacoes para o diagnogstico e manejo do
tromboembolismo venoso (TEV) em populacoes
especiais na América Latina

Q O que esta incluso? * Recomendagdes diagnosticas em tromboembolismo
pulmonar (TEP) e trombose venosa profunda (TVP), de
acordo com a probabilidade de pré-teste do paciente.

*  Prevengao e manejo do tromboembolismo venoso na
gravidez e puerpério; e em situagdes particulares na
populagéo pediatrica.

* Porque é uma adaptagéo das diretrizes da ASH para a
América Latina, com a participagdo de hematologistas
desta regido, o que permite uma melhor implementagao.

*  Porque foi utilizado o método “GRADE ADOLOPMENT",
uma ferramenta para conseguir adogao, adaptagéo e
desenvolvimento, mantendo as caracteristicas de diretrizes
baseadas em evidéncias.

Por que é
importante?

* No processo, houve mudangas significativas em 2/10
das recomendagdes diagnosticas e em 9/18 das
recomendacgdes de manejo, com relagdo as diretrizes
originais.

i * Médicos clinicos gerais, etc.
Para quem é

recomendado? * Meédicos especialistas em hematologia geral e

hematologistas em formagao.
*  Obstetras-ginecologistas e pediatras.
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Para obter mais informagdes sobre as guias de pratica clinica para o tratamento do tromboembolismo venoso, visite www.hematology.org/VTEguidelines. ;o .’*q,
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o tratamento e a prevengédo das doengas que afetam o sangue. Durante mais de 60 anos a ASH liderou o desenvolvimento da hematologia como uma disciplina, promovendo a pesquisa,
o cuidado ao paciente, a educagao, o treinamento e a defesa da hematologia.
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* Estas Diretrizes se concentram na abordagem diagnostica
do TEP e da TVP, dependendo se a probabilidade clinica

¢é alta, intermediaria ou baixa.

* Elas se concentram também no manejo terapéutico do TEV
na gravidez, puerpério, lactagdo e na populagao pediatrica.

*  Manejo do TEV durante o nascimento, (parto vs. cesarea),
anticoagulagdo e amamentagao.

* Remocao vs. ndo remocao de cateteres centrais em criangas
e anticoagulagéo vs. ndo anticoagulagao na trombose dos
seios venosos cerebrais, entre outros topicos.

Numero total de recomendacodes do painel: 28

CONTRIBUICAO

* Associagéo Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular
* Asociaciéon Colombiana de Hematologia y Oncologia

» Grupo Cooperativo Argentino de Hemostasia y Trombosis

* Grupo Cooperativo Latinoamericano de Hemostasia y Trombosis

* Sociedad Argentina de Hematologia

* Sociedad Boliviana de Hematologia y Hemoterapia

Referéncia

* Sociedad Chilena de Hematologia

* Sociedad de Hematologia del Uruguay

* Sociedad Mexicana de Trombosis y Hemostasia
* Sociedad Panamefia de Hematologia

* Sociedad Peruana de Hematologia

 Sociedad Venezolana de Hematologia

Neumann |, lzcovich A, Aguilar R, et al. ASH, ABHH, ACHO, Grupo CAHT, Grupo CLAHT, SAH, SBHH, SHU, SOCHIHEM, SOMETH, Sociedad Panamefia de Hematologia, SPH, and SVH
2023 guidelines for diagnosis of venous thromboembolism and management in children and pregnant women in Latin America. Blood Adv 2023; bloodadvances.2021006534.

o . ) ) ) o o CQETY O
Para obter mais informagdes sobre as guias de pratica clinica para o tratamento do tromboembolismo venoso, visite www.hematology.org/VTEguidelines. ;0 /’2:,,
i . . . o . . . < %
As diretrizes da ASH séo revisadas anualmente por grupos de trabalho convidados pela ASH. Recursos derivados de diretrizes que requerem atualizagao sao removidos do website da ASH. % () §
A American Society of Hematology (ASH) (www.hematology.org) é a maior sociedade profissional de hematologistas do mundo, dedicada a promover o entendimento, o diagnostico, o “162_ .é)o
tratamento e a prevengao das doengas que afetam o sangue. Durante mais de 60 anos a ASH liderou o desenvolvimento da hematologia como uma disciplina, promovendo a pesquisa, o oot e

cuidado ao paciente, a educagéo, o treinamento e a defesa da hematologia.



